Systemy zarzadzania jakoscia, srodowiskowego, BHP i energia |Nr Wydanie

714 1
INSTRUKCJA
PODWYKONAWCY - BEZPIECZENSTWO, OCHRONA 0 o=
SRODOWISKA trona tron
1 10

EN 1SO 9001: 2008 - 5.5.3

Zakres normy

EN 180 14001:2004 - 4.4.3, 4.4.6

PN-N 18001:2004 - 4.4.4, 4.4.10
BS OHSAS 18001:2007 — 4.4.3.1

1SO 50001 :20]11-4.5.3

PODWYKONAWCY - Bezpieczenstwo, ochrona
sSrodowiska

Opracowal:(imie i nazwisko, podpis)

Zatwierdzil: (imie i nazwisko, podpis)

Ryszard Karbownicki 65&9\ .

Andrzej Borowiec <« —©L 'Lf;.

Data: 22.09.2011

Data: 27.09.2011

Obowiazuje od: 15.10.2011

Nr egz.: 0/dysk sieciowy

Instrukeja jest wlasno$cig Przedsiebiorstwa Produkeyjno Uslugowo Handlowego EKO-ENERGIA Sp. z 0.0.
i przeznaczona jest do uzytku sluzbowego. Zabrania si¢ dokonywania zmian treéci, kopiowania i przekazywania poza
Przedsigbiorstwo Produkeyjno Uslugowo Handlowe EKO-ENERGIA Sp. z 0.0. bez zgody Pelnomocnika ds. ZSZ




INSTRUKCJA

PODWYKONAWCY - BEZPIE CZENSTWO, OCHRONA
SRODOWISKA

Nr
Z1.4

Wydanie

EN 1SO 9001: 2008 - 5.5.3

Zakres oMY TEN1SO 14001:2004 - 4.4.3, 4.4.6

PN-N 18001:2004 — 4.4.4, 4.4.10
BS OHSAS 18001:2007 — 4.4.3.1

1SO 50001 :2011-4.5.3

Strona

Stron

10

< N P R S

SPIS TRESCI

Cel

Przedmiot i zakres stosowania
Definicje i terminologia

Opis postepowania
Dokumenty zwiazane

Wykaz formularzy




Systemy zarzadzania jakodcia, srodowiskowego, BHP i energia |Nr Wydanie

Z1.4 1
INSTRUKCJA
PODWYKONAWC Y—' BEZPIECZENSTWO, OCHRONA < ‘
SRODOWISKA frong Stron
3 10

EN 1SO 9001: 2008 -5.5.3

EN ISO 14001:2004 - 4.4.3, 4.4.6
PN-N 18001:2004 — 4.4.4, 4.4.10
BS OHSAS 18001:2007 — 4.4.3.1
ISO 50007 :2011-4.5.3

Zakres normy

1. Cel

Celem niniejszej instrukeji jest zapoznanie Podwykonawcdw i ich pracownikéw pracujacych na
terenie Jub pod nadzorem Spoiki z zasadami i regutami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony

$rodowiska i zarzadzaniem energig obowigzujgcymi w Spolce.

2. Przedmiot i zakres stosowania

Przedmiotem niniejszej instrukcji sg zasady, tryb postepowania oraz odpowiedzialno$¢ podczas
przekazywania informacji wewnatrz i na zewnatrz Spotki w zakresie Zintegrowanego Systemu
Zarzadzania zgodnego z normami ISO 9001, ISO 14001, PN-N-18001, BS OHSAS 18001

i ISO 50001.

Zakres postepowania obejmuje Przedsiebiorstwo Produkecyjno Ushugowo Handlowe EKO-
ENERGIA Sp. z 0.0

3. Definicje i terminologie

Podwykonawca — zewnetrzny dostawca ustug dzialajacy na terenie lub pod nadzorem - PPUH
EKO-ENERGIA Sp. z 0.0

4. Opis postepowania

4.1. Odpowiedzialnos¢
Przed przystapieniem do pracy wszyscy pracownicy Podwykonawcy oddelegowani do realizacji
zlecenia na terenie lub pod nadzorem Spoétki musza zosta¢ zapoznani z wymogami ochrony
srodowiska, bezpieczenstwa i higieny pracy, zarzgdzania energia w tym z Politykg ZSZ oraz
zasadami w ramach obowigzujacego w Spolee Zintegrowanego Systemu Zarzadzania opisanymi
w niniejszej instrukcji.
Fakt zapoznania jest potwierdzane przez kazdego pracownika Podwykonawcy — Oswiadczenie

pracownika podwykonawcy - F-Z1.4/1/1
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Za realizacje przeprowadzenia zapoznania odpowiada Kierownik komorki organizacyjnej.
Oswiadczenia podlegajg archiwizacji.
Przy ustugach $wiadczonych okresowo przez tych samych pracownikéw Podwykonawcy
oswiadczenie jest wazne do odwotania lub do czasu zmian w Spolce majacych wplyw na
bezpieczefistwo 1 higieng pracy oraz $rodowisko naturalne i zarzgdzanie energia
o czym Spotka zobowigzuje si¢ poinformowac zainteresowane strony.

4.1.1. Zasada poufnosci
Podwykonawca oraz wszyscy jego pracownicy $wiadczacy prace na terenie lub pod nadzorem -
PPUH EKO-ENERGIA Sp. z 0.0. - jest zobowigzany do zachowania w tajemnicy wszelkich
informacji, w tym informacji o charakterze organizacyjnym, handlowym, finansowym, prawnym,

technicznym, technologicznym przekazanych przez Spoétke.

4.1.2. Fotografowanie i filmowanie
Fotografowanie i filmowanie na terenie wykonywanych prac bez zgody osoby wyznaczonej do

kontaktu jest zabronione.

4.1.3. Alkohol i §rodki odurzajace
Na terenie wykonywania prac spozywania alkoholu i stosowania srodkoéw odurzajacych jest

zabronione.

4.1.4. Zakaz palenia

Na terenie wykonywanych prac obowigzuje zakaz palenia poza wyznaczonymi obszarami.

4.1.5. Korzystanie z medidow
Jezeli nie okreslono w zleceniu lub umowie inaczej, zabrania sie podwykonawcy poboru mediow

bez uprzedniego uzgodnienia warunkéw z ich korzystania z osobg wyznaczona do kontaktu.

Powyzsza zasada nie dotyczy mediow zuzywanych do celéw sanitarmnych przez pracownikéw

podwykonawcy.
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4.2.Bezpieczenstwo i Higiena Pracy - BHP

Majac na uwadze bezpieczenstwo wszystkich 0sob pracujgcych w lub pod nadzorem Spoiki. zostaly

im przedstawione zasady BHP, ktérych winny przestrzegac.

4.2.1. Kompetencje i uprawnienia

Pracownicy Podwykonawcy przed przystapieniem do pracy muszg posiada¢ wszystkie wymagane
obowigzujacymi przepisami szkolenia oraz zaswiadczenia jak m.in. posiadaé aktualne badania

lekarskie i specjalistyczne wg. potrzeb, posiadaé aktualne szkolenie BHP z uwzglednieniem specyfiki

na stanowisku pracy zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Dla prac, w ktorych wymagane sa dodatkowe uprawnienia pracownicy do nich wyznaczeni musza

takowe posiadac..

Przed przystapieniem do realizacji umowy/zlecenia Podwykonawca jest zobowigzany przedstawié¢

przedstawicielowi Spoétki nadzorujacemu prace Podwykonawcy kopie stosownych uprawnien

pracowniczych do wykonywania prac.

4.2.2 Zagrozenia i ocena ryzyka

Podwykonawcy moga by¢ narazeni na nastepujace zagrozenia wynikajace z dziatalnosci Spotki

podczas realizacji zlecenia na terenie lub pod nadzorem - PPUH EKO-ENERGIA Sp. z o.0.

Na terenie Przedsigbiorstwa wystepujg zagrozenia:
- upadek z wysokosci,

- poparzenia termiczne 1 chemiczne,

- porazenie pradem elektrycznym

- zranienia (uktucia, zgniecenia, zmiazdzenia)

- naswietlenia oczu tukiem elektr.

- zatrucia - preparaty i substancje,

- alergie uczuleniowe,

- zranienia oczu (odpryski, pyly, odtamki),

- pozar, wybuch,
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- hatas, przekroczenia NDS,

- zapylenie, (géme drogi oddechowe) przekroczenia NDS,

- przemieszczanie si¢ upadek $liskie, niestabilne, nieréwne podioze, schody, podesty itp.,
- wypadki komunikacyjne drogowe, kolejowe, itp

- samoistna choroba ktéra moze doprowadzi jako sktadowa do wypadku,

- zagrozenia podczas prac w strefach gazoniebezpiecznych,

- wyk. prac w czynnych zakladach,

- praca w ograniczonych przestrzeniach - wymuszona pozycja, itp

- prace transportowe - urazy szkieletowo-mie$niowe.

Zagrozenia wystepujace w trakcie wykonywania prac pod nadzorem sg rozpoznawane na etapie

okreslania zakresu prac.

4.2.3 Srodki ochrony indywidualnej

Na halach produkcyjnych lub na terenie prac pod nadzorem Sp6tki obowigzuje stosowanie odziezy

roboczej i sSrodkdw ochrony indywidualnej.

W srodki ochrony indywidualnej wyposaza swoich pracownikéw Podwykonawca (jesli nie ustalono
inaczej w zleceniu/umowie).

4.2.4 Substancje niebezpieczne

Jezeli istnieje taka potrzeba ze wzgledu na charakter wykonywanej pracy dopuszcza sie stosowanie
na terenie lub w miejscu $wiadczenia ustugi pod nadzorem Spétki substancji i preparatow
chemicznych niebezpiecznych i innych niz stosowane przez Spotke jednak po wezesniejszej
akceptacji tych substancji.

Podwykonawca jest zobowigzany dostarczy¢ spis substancji niebezpiecznych, ktore chce uzywaé w
miejscu $wiadczenia ushug najpézniej na dzien przed rozpoczeciem prac bezposrednio do osoby
wyznaczonej do kontaktu.

Dodatkowo podwykonawca musi posiada¢ aktualne karty charakterystyk na stosowane substancje

niebezpieczne 1 inne oraz zapozna¢ z nimi swoich pracownikéw oddelegowanych do wykonania
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$wiadczonej ushugi W/w karty nalezy dostarczy¢ do Spotki wraz z listg stosowanych substancji.

W przypadku stosowania przez Podwykonawce substancji niebezpiecznych dostarczanych przez
Spotke musi otrzymaé aktualne karty charakterystyk od PPUH EKO-ENERGIA Sp. z 0.0 - na
stosowane substancje niebezpieczne i inne oraz zobowigzany jest zapozna¢ z nimi swoich
pracownikow oddelegowanych do wykonania zlecenia.

4.2.5 Prace pozarowo niebezpieczne

W miejscach $wiadczenia ustugi w ktérych istnieje zagrozenie pozarowe konieczne jest uzyskanie
pisemnego pozwolenia na prowadzenie takich prac przed ich rozpoczeciem. Prace te to m.in.
spawanie, cigcie palnikiem, podgrzewanie otwartym ogniem, itp..

Przy wykonywaniu tego rodzaju prac konieczne jest posiadanie w odpowiedniego sprzetu
gasniczego.

4.2.6 Zdarzenia wypadkowe

W razie wystapienia wypadku przy pracy, zdarzenia potencjalnie wypadkowego, badz
zdiagnozowania choroby zawodowej podczas pracy na terenie lub pod nadzorem Spotki
Podwykonawca jest zobowigzany natychmiast poinformowaé przedstawiciela Spotki o zaistniatym
zdarzeniu. Analizy zdarzen wypadkowych dokonuje Podwykonawca zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa oraz dodatkowo przy wspdlpracy z przedstawicielem Spotki.

Na terenie Spolki dostgpne sg apteczki I pomocy, przy ktoérych znajdujg sie listy pracownikow
przeszkolonych z udzielania I pomocy przedmedyczne;.

W razie koniecznosci wezwania pogotowia ratunkowego nalezy dzwoni¢ - numer 999 lub 112.

4.2.7 Narzedzia i maszyny, Srodki pracy

Maszyny, narzedzia i urzadzenia nalezy uzywaé tylko zgodnie z ich przeznaczeniem. Maszyny,
narze¢dzia 1 urzadzenia ktore sa niesprawne nalezy niezwlocznie usung¢. Nalezy stosowaé wszystkie
techniczne urzadzenia zabezpieczajace (np.: oslony) i energooszczedne.

4.3 P. poz

W razie zauwazenia pozaru nalezy:
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v' ostrzec wszystkie zagrozone osoby,

v jezeli jest to mozliwe podja¢ probe ugaszenia pozaru przy pomocy podrecznego sprzetu
gasniczego oraz poinformowac osoby odpowiedzialne w miejscu $wiadczenia ushugi a gdy
sytuacja tego wymaga wezwac straz pozamg. W razie konieczno$ci wezwania strazy pozarnej
nalezy dzwoni¢ pod numer 998 lub 112,

v w przypadku koniecznosci ewakuacji uzywaé oznaczonych drég ewakuacyjnych i udaé sie do
miejsca zbiorki

4.4 Ochrona Srodowiskowa, zarzadzanie energia
Przedsiebiorstwo Produkcyjno Ustlugowo Handlowe EKO-ENERGIA Sp. z 0.0 jest Spoika
$wiadomg swojego oddziatywania na srodowisko.

Spolka monitoruje oraz stara si¢ ogranicza¢ wplyw zwigzany z jej dzialalnoscig na srodowisko
zwigzany ze zidentyfikowanymi aspektami znaczacymi i wymaga tego samego od wszystkich
swoich podwykonawcéw pracujacych pod jej nadzorem. Spolka przedstawia aspekty
srodowiskowe Podwykonawcy, ktéry jest zobowigzany do zapoznania z nimi swoich
pracownikow. Spotka monitoruje wskazniki energetyczne

Swoje zaangazowanie w ochrone $rodowiska i1 zarzadzanie energia potwierdza stosowaniem
zasad ZSZ.

Pracownicy Podwykonawcy zapoznani sg z aspektami srodowiskowymi wystepujacymi

w Spolce oraz efektami stosowania zarzgdzania energig.

4.4.1. Magazynowanie materialéw

Podwykonawca moze sktadowaé na terenie $wiadczenia ustugi materiaty potrzebne do
wykonania prac, tylko w miejscach wyznaczonych i uzgodnionych z osoba wyznaczona do
kontaktu.

Wszystkie wwozone materialy, substancje niezbedne do wykonania prac, nalezy tak
zabezpieczy¢, aby uniemozliwi¢ zanieczyszczenie wody, gleby lub powietrza atmosferycznego.
Podwykonawca powinien mie¢ na wyposazeniu: $rodki neutralizujgce ewentualne wycieki

i zanieczyszczenia, pojemniki, do ktorych bytyby one zbierane oraz srodki ograniczajace ich
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rozprzestrzenianie sie.
Zleceniobiorcy nie wolno na terenie $wiadczenia usthugi wylewa¢ jakichkolwiek

niebezpiecznych substancji, ptynéw do kanalizacji i gleby.

4.5 Odpady

Przed przystapieniem do realizacji umowy/zlecenia Podwykonawca jest zobowiazany

do:

v' przedlozenia kopii aktualnych pozwolen/decyzji wydanych przez stosowny organ
administracji w zakresie gospodarowania wytwarzanymi w trakcie wykonywania ustugi
odpadami, (a takze pozwolen na wprowadzania gazéw i pylow do atmosfery, jezeli maja
zastosowanie),

v" lub w przypadku uzasadnionego (w formie pisemnej) braku tych dokumentéw, ztozenia
o$wiadczenia o zagospodarowaniu odpadu zgodnie z Ustawa o odpadach.

Powyzsze wymaganie dotyczy si¢ Podwykonawcow, ktérych praca na terenie $wiadczenia

ustug wigze sie z powstaniem odpadow.

Jezeli usluga dotyczy wymiany czeéci maszyn (jak np.: filtry) lub ptynu eksploatacyjnego

wowczas zgodnie z obowiazujacymi przepisami wykonawca ustugi jest odpowiedzialny za taki

odpad, 1 musi go zagospodarowaé zgodnie z obowigzujacym prawem.

Istnieje mozliwos¢ pozostawienia powstalego odpadu do zagospodarowania przez Spotke jezeli

zostalo to wezesniej ustalone w zleceniu lub umowie oraz dotyczy wylacznie odpadéw

o kodach, ktére Spotka posiada w swoim pozwoleniu.

4.5 Reagowanie na awarie

W przypadku, gdy (pomimo zachowania wszystkich $rodkéw ostroznosci) przez
Podwykonawce wystapi awaria srodowiskowa np. zanieczyszczenie wody, gleby lub powietrza
atmosferycznego Podwykonawca zobowigzany jest do ograniczy¢é jej mozliwosé
rozprzestrzeniania si¢ przez zastosowanie dostgpnych srodkow.

Podwykonawca ponosi pelna odpowiedzialnosé (w tym finansowa) za wszystkie dziatania
majace na celu usunigcie skutkow awarii wywolanej swojg dzialalnoscig oraz za negatywne dla

srodowiska skutki swojej dziatalnosei.
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O kazdym w/w przypadku nalezy bezzwlocznie poinformowaé wszystkie osoby bezposrednio

narazone oraz zglosi¢ do osoby wyznaczonej do kontaktu.

4.6 Telefony
POLICJA 997
STRAZ POZARNA 998
POGOTOWIE RATUNKOWE 999
NUMER ALARMOWY 112
POGOTOWIE ENERGETYCZNE 991
POGOTOWIE GAZOWE 992

4.7 Osoby do kontaktu

Osoby wyznaczone do kontaktu odpowiadaja za realizacje ustalen instrukcji oraz prowadzg

staty monitoring prac Podwykonawcy

S. Dokumenty zwigzane

Obowiazujgca dokumentacja ZSZ

6. Wykaz formularzy

F-Z1.4/1/1 O$wiadczenie pracownika podwykonawcy
F-Z1.4/2/1 Wykaz os6b wyznaczonych do kontaktu
Zalacznik nr 1 - Wybrane znaki ostrzegawcze (ostrzegajace przed czynnikami szkodliwymi

1 ucigzliwymi) stosowane na stanowiskach pracy




